
Moins, c’est mieux !

PROGRAMME PÉDAGOGIQUE
2025-2026

Sensibilisation à la réduction
et à la gestion des déchets ménagers



Chers responsables pédagogiques,

C’est avec enthousiasme que nous vous dé-
voilons le programme 2025-2026 autour de 
la prévention et de la gestion des déchets !

Vous retrouverez les incontournables de 
l’année passée : animations en classe, 
visites de sites… Ces animations sont 
proposées pour éveiller les consciences, 
stimuler la curiosité des élèves et encoura-
ger les gestes éco-responsables. Qu’elles 
soient menées par notre équipe ou par 
nos partenaires, elles sont intégralement 
prises en charge par Mauges Communauté, 
à l’exception de l’animation «Du champ à 
l’assiette», portée par le CPIE Loire Anjou, 
qui reste cette année à la charge de votre 
établissement.

Nouveauté cette année : un système de 
réservation repensé !
Pour mieux accompagner les établisse-
ments investis dans une démarche de 
projet, les demandes seront désormais 
étudiées selon trois critères de priorité, dé-
taillés en dernière page. Une belle opportu-
nité de construire un fil rouge pédagogique 
tout au long de l’année !

Nous comptons sur vous pour nous faire 
part de vos besoins, envies et projets. En-
semble, faisons de ce programme un levier 
concret pour sensibiliser les générations 
futures aux enjeux environnementaux.

Et n’oublions jamais qu’en matière de dé-
chets… Moins, c’est mieux !

Gilles PITON
Vice-président pôle Transition écologique

Crédits photos : Mauges Communauté, sauf mentions contraires.



L’ÉQUIPE D’ANIMATION

Frédérique
TRAHAY

Lise
FROUIN

La communauté d’agglomération Mauges Communauté 
regroupe les communes de Beaupréau-en-Mauges, Chemillé-
en-Anjou, Mauges-sur-Loire, Montrevault-sur-Èvre, Orée-
d’Anjou et Sèvremoine, soit environ 120 000 habitants. 
L’équipe prévention du Service Déchets est chargée d’assurer 
les animations pédagogiques et les visites des sites liés aux 
déchets.

Mathilde
BESNARD

La chambre d’agriculture propose des animations en lien avec 
le Plan Alimentaire Territorial (PAT) permettant de faire découvrir 
aux enfants des fermes des Mauges.

Caroline
BELLION

Mathilde
TAFIKAHARISON GUET

Le Centre Permanent d’Initiatives pour l’Environnement Loire 
Anjou est une association de loi 1901. Elle agit dans deux 
domaines d’activités : la sensibilisation et l’éducation de tous à 
l’environnement, et l’accompagnement des territoires.



PROGRAMME DES ANIMATIONS...
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Les animations sont organisées par cycle, certaines peuvent s’adresser à 
des classes de plusieurs cycles.

CYCLE 1 > PS - MS - GS
Réduis-moi bien	 P 06

MS + GS
+ CP
Mange-moi bien	

P 07

CYCLE 2 > CP - CE1 - CE2
Pat de déchet	 P 08

Et c’est reparti !	 P 09

Tous au compost P 10

 
Déchets

Jardin et 
compostage

Visite

 Alimentation
Réduction 
des déchets

Légendes
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... ET VISITES POUR LES 3 CYCLES

En cas de classe à double niveau, 
merci de respecter le niveau indiqué pour l’animation.

CYCLE 3 > CM1 - CM2
+ CE2
Je réduis mes déchets 
en jardinant au naturel

P 11

Je trie avec Cézar P 12

Le gaspi, c’est fini ! P 13

Des pratiques zéro déchet P 14

+ CE2
Du champ à l’assiette

P 15

Visite de l’usine de tri-
compostage à Bourgneuf-en-
Mauges / Mauges-sur-Loire

P 16

Visite de l’Écocyclerie des 
Mauges à Saint-Quentin-en-
Mauges / Montrevault-sur-Èvre

P 17

Visite de l’entreprise Alise 
Emploi à La Pommeraye / 
Mauges-sur-Loire

P 18

À la découverte du métier 
d’éleveur

P 19
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RÉDUIS-MOI BIEN

> Public : cycle 1

> Durée de l’animation : 2h

ATELIER 2
> Lieu : salle de classe

> Durée : 1h

> Contenu : création de visuels pour 
laisser un souvenir en classe

> Lieu : salle de motricité ou salle de 
classe. 
Prévoir un espace dégagé au sol.

> Durée : 1h

> Contenu : 3 séquences avec Boubi 
la poubelle de tri et Woups® la poubelle 
noire.

	y Je trie mes emballages ménagers
	y Je me déguise pour mémoriser les 

consignes de tri
	y Je découvre des astuces zéro déchet

ATELIER 1

Animation conçue par



07

MANGE-MOI BIEN

> Publics : cycle 1 (MS + GS) + cycle 2 (CP)

> Durée de l’animation : 2h

ATELIER 1
> Lieu : salle de motricité ou salle de 
classe. 
Prévoir un espace dégagé au sol.

> Durée : 1h

> Contenu : 3 séquences au 
programme avec Odette® la baguette

	y Comment constituer un menu ?
	y Avant de faire les courses, cuisinons 

les restes
	y Je goûte, j’évite le gaspillage
	y Je composte les épluchures avec 

Albert le ver de terre

ATELIER 2
> Lieu : salle de classe

> Durée : 1h

> Contenu : création de visuels pour 
laisser un souvenir en classe

Animation conçue par
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PAT DE DÉCHET

Cette animation ne nécessite ni matériel, ni accompagnateur. 
Créneaux proposés par Mauges Communauté.

Suivez Pat à la découverte du tri des déchets, de leur devenir et des 
alternatives zéro déchet. 

> Public : cycle 2

> Lieu : salle de classe et cour de récréation

> Durée : 1h15/1h30

> Thèmes abordés :
	y Tri des déchets avec un focus 

sur les 4 poubelles (ordures 
ménagères, emballages, papiers, 
composteur)

	y Le devenir des déchets
	y La prévention et la réduction 

des déchets

> Outils pédagogiques :
	y Utilisation de Pat, une marionnette 
	y Course aux déchets
	y Création d’une affiche
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ET C’EST REPARTI !

Cette animation nécessite la présence 
de 5 adultes pour encadrer les activités 

et de faire appel aux élèves pour apporter 
du matériel en amont de l’animation. 

Créneaux proposés par Mauges 
Communauté, uniquement les après-midis.

La poubelle de la famille Jettou déborde ! Venez l’aider à s’alléger en 
découvrant la réparation et le réemploi. 

> Public : cycle 2

> Lieu : salle de classe + une autre salle pour préparer l’atelier défilé de 
mode

> Durée : 1h15/1h30

> Thèmes abordés :
	y Réparation
	y Réemploi
	y Diminution des déchets

> Outils pédagogiques :
5 ateliers pratiques :
	y Transformer des bijoux en porte-

clés,
	y Réaliser un défilé de mode 

de seconde main,
	y Réparer un tabouret,
	y Fabriquer un chamboule-tout,
	y Faire un pot gourmand
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TOUS 
AU COMPOST

> Public : cycle 2

> Lieu : salle de classe

> Durée : 1h30

> Thèmes abordés :
	y Les matières compostables et non compostables
	y Les étapes du compostage
	y Les petites bêtes du compost
	y L’utilisation du compost

> Outils pédagogiques :
	y Utilisation de la marionnette Tony 
	y Lecture d’un conte
	y Observation à la loupe des petites bêtes du compost

Les enfants seront sollicités en amont pour apporter un déchet.
Créneaux proposés par Mauges Communauté.

Partez à la découverte du compostage avec Tony.
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> Publics : cycles 2 (CE2) et 3

> Durée : 2h30 par séance

> Thèmes abordés : 5 séances mêlant jeux en 
classe et pratique du jardinage

	y Séance 1 : Mon jardin, c’est du propre
	y Séance 2 : J’utilise les déchets organiques pour 

nourrir mon jardin
	y Séance 3 : Avec un jardin au naturel, je produis 

moins de déchets
	y Séance 4 : Un jardin au naturel sans produit 

dangereux
	y Séance 5 : Je conserve les aliments produits 

dans mon jardin au naturel
Hormis la fourniture des plants, des graines, du matériel de jardinage et de la terre, 
ces animations sont entièrement prises en charge par Mauges Communauté.

Les animations nécessitent un espace de jardinage suffisamment grand. Si votre 
école ne dispose pas de jardin, nous pouvons vous conseiller la création de bacs de 
jardinage.

JE RÉDUIS 
MES DÉCHETS

EN JARDINANT 
AU NATUREL
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Places limitées à 6 classes par an.
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> Thèmes abordés :
	y Tri des déchets
	y Le devenir des déchets
	y Prévention réduction des déchets

> Outils pédagogiques :
	y Fil rouge : l’anniversaire de Cézar
	y Jeu du béret
	y Création d’une affiche

> Public : cycle 3

> Lieu : salle de classe et cour de récréation

> Durée : 1h15/1h30

JE TRIE 
AVEC CÉZAR

Cette animation ne nécessite ni matériel, ni accompagnateur. 
Créneaux proposés par Mauges Communauté.

Aidez Cézar à trier ses déchets et à comprendre leur devenir pour les 
réduire.
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Analysez le contenu d’une poubelle et identifiez comment chacun peut 
réduire le gaspillage alimentaire. 

> Public : cycle 3

> Lieu : salle de classe + autre salle (ponctuellement, pour la préparation 
de saynètes)

> Durée : 2h/2h30

LE GASPI, C’EST FINI !

Cette animation nécessite la présence de 3 adultes pour encadrer les activités. 
Créneaux proposés par Mauges Communauté.

> Thèmes abordés :
	y Définition du gaspillage 

alimentaire
	y Les causes et conséquences 
	y La réduction du gaspillage à la 

maison et à l’école

> Outils pédagogiques :
	y Enquête sur le contenu de la 

poubelle
	y Vidéo 
	y Activités sur la réduction du 

gaspillage :
o Bien ranger les courses
o Découvrir des recettes anti-gaspi
o Mettre en scène des solutions
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Le meilleur déchet est celui qu’on ne produit pas. 

> Public : cycle 3

> Lieu : salle de classe

> Durée : 2h30

> Thème abordé : des ateliers pour expérimenter le zéro déchet

> Outils pédagogiques :
	y Enquête sur le contenu de la poubelle
	y Découverte d’objets zéro déchet 
	y 5 activités pratiques : créer un pot gourmand, transformer des chaussettes 

en éponge tawashi, créer un jeu avec des déchets, transformer un tee-shirt 
en sac cabas, créer un pochon à partir d’une chute de tissu.

DES PRATIQUES 
ZÉRO DÉCHET

Cette animation nécessite la présence de 5 adultes pour encadrer les activités 
et de faire appel aux élèves pour apporter du matériel en amont. 

Créneaux proposés par Mauges Communauté.
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Animation à la charge des établissements.
Renseignements et inscriptions auprès du CPIE Loire Anjou au 02 41 71 77 30 

ou à contact@cpieloireanjou.fr
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DU CHAMP 
À L’ASSIETTE

Cette animation a été créée dans le cadre du Plan Alimentaire Territorial  
2020-2025 de Mauges Communauté. 

> Publics : cycles 2 (CE2) et 3

> Lieu : salle de classe

> Durée : 2h30

> Thèmes abordés : 
	y Quel est le parcours d’un aliment du champ à l’assiette ?
	y Quelle est la saisonnalité des fruits et légumes dans les Mauges ?
	y Quelles productions trouve-t-on à proximité ?
	y Quels sont les enjeux des filières locales ? 

> Déroulement : 
Au cours de l’animation, les enfants décortiquent une recette et s’intéressent à 
l’origine des ingrédients. Chaque petit groupe se concentre sur un ingrédient et 
des activités ludiques permettent de les sensibiliser aux modes de productions, de 
distribution et aux enjeux environnementaux associés.
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> Publics : cycle 3. Pour pouvoir bénéficier de cette visite, il faut, en amont, effectuer 

une des trois animations proposées par le Service Déchets de Mauges Communauté 
(« Je trie avec Cézar », « Le gaspi, c’est fini » ou « Des pratiques zéro déchet »).

> Lieu : Bourgneuf-en-Mauges / MAUGES-SUR-LOIRE

> Durée : 1h30 + temps de transport aller-retour. 
Pas de visite le jeudi.

Créneaux proposés par Mauges Communauté.
Transport organisé et financé par Mauges Communauté.

VISITE DE L’UVEOR*
* Unité de Valorisation Energétique et Organique

Visitez l'usine qui traite les ordures ménagères collectées sur le 
territoire.
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> Thèmes abordés :
	y Le devenir des poubelles ordures 

ménagères
	y Le tri mécano-biologique
	y L’enfouissement et la valorisation 

énergétique

> Outil pédagogique :
	y Film de présentation du 

fonctionnement de l’usine 
« Voyage au cœur de nos 
poubelles »
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> Publics : cycle 3. Pour pouvoir bénéficier de cette visite, il faut, en amont, effectuer 
une des trois animations proposées par le Service Déchets de Mauges Communauté 
(« Je trie avec Cézar », « Le gaspi, c’est fini » ou « Des pratiques zéro déchet »).

> Lieu : Saint-Quentin-en-Mauges / MONTREVAULT-SUR-ÈVRE

> Durée :  1h30/1h45 + temps de transport aller-retour. Uniquement le 
jeudi.

> Thèmes abordés :
	y Le réemploi et la valorisation des objets
	y Jeu du rallye photos

VISITE DE
L’ÉCOCYCLERIE
DES MAUGES

Places limitées à 16 classes par an. 
Créneaux proposés par Mauges Communauté, uniquement les jeudis.

Transport organisé et financé par Mauges Communauté.
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L’espace d’un instant, devenez un agent valoriste pour sauver des 
objets qui auraient pu être des déchets.
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Alise Emploi, entreprise d’insertion professionnelle, trie les déchets 
papiers, plastiques durs, polystyrène… et conçoit de nouveaux 
objets avec des matières récupérées, ce qu’on appelle surcyclage (ou 
upcycling).

> Publics : cycle 3. Pour pouvoir bénéficier de cette visite, il faut, en amont, 
effectuer une des trois animations proposées par le Service Déchets de Mauges 
Communauté (« Je trie avec Cézar », « Le gaspi, c’est fini » ou « Des pratiques zéro 
déchet »).

> Lieu : La Pommeraye / MAUGES-SUR-LOIRE

> Durée : 1h45 + temps de transport aller-retour. Uniquement le mardi.

VISITE DE 
L’ENTREPRISE
ALISE EMPLOI

Créneaux proposés par Mauges Communauté.
Transport organisé et financé par Mauges Communauté.

> Thèmes abordés :
	y Le traitement des déchets
	y Le recyclage
	y Le surcyclage
	y La consigne du verre

> Outils pédagogiques :
	y Pyramide de hiérarchie des 

traitements
	y Visite du site
	y Vidéo en lien avec la visite
	y Quizz surcyclage
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Cette animation est proposée par la chambre d’agriculture Pays de la 
Loire dans le cadre de « Bien dans mes baskets, bien dans mon assiette ».  

> Publics : cycle 3

> Date : opération envisagée entre mai et juin 2026

> Durée : Une journée

> Objectifs :
	y Faire découvrir aux jeunes le lien entre paysage, métier d’éleveur et 

nourriture dans l’assiette grâce à une journée sur une exploitation 
agricole (bovin lait ou viande). 

> Déroulé :  
	y Matin - Jeux animés par des élèves de l’Institut Rural des Mauges : 

D’où viennent les aliments de mon assiette ? Découvrir les ingrédients 
d’un menu, rechercher par qui et où sont-ils produits.

	y Midi : pique-nique (organisé et financé par l’école) 
	y Après-midi - Activités manuelles autour de l’alimentation : observer 

les animaux, donner du lait aux veaux, toucher des graines...

À LA DÉCOUVERTE 
DU MÉTIER D’ÉLEVEUR

Places limitées à 20 classes par an, inscriptions auprès de la chambre 
d’agriculture au 02 41 96 77 00 ou à mauges@pl.chambagri.fr.
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Mauges Communauté vous accompagne dans votre démarche de nettoyage nature.

> Opérations nettoyage nature
Sur initiative de l’école, de l’association de parents d’élèves ou de la commune.

	ÆObjectifs :
	y nettoyer la commune pour qu’elle soit plus 

propre
	y protéger l’environnement
	y sensibiliser au respect de la nature
	y sensibiliser au tri des déchets

	y mieux connaître la commune

	ÆMatériels mis à disposition 
par Mauges Communauté : 

	y paires de gants anti-coupure tailles enfants 
et adultes

	y sacs cabas
	y guide du tri
	y affiche sur le temps de dégradation des 

déchets abandonnés dans la nature
	y peson

N’hésitez pas à en faire la demande au Service Prévention 
et Gestion des Déchets de Mauges Communauté en 
complétant le formulaire disponible sur bit.ly/reservation-
materiel-nettoyage

UN PETIT 
GESTE POUR 

L’ENVIRONNEMENT





Mauges Communauté - Service Déchets
1 rue Robert Schuman - La Loge - CS 60111 - Beaupréau

49602 BEAUPRÉAU-EN-MAUGES Cedex
T 02 41 71 77 55 - service-dechets@maugescommunaute.fr

www.maugescommunaute.fr

Moins, c’est mieux !

RENSEIGNEMENTS 
ET INSCRIPTIONS

Pour faire une demande d’inscription aux animations et visites, 
complétez le formulaire en ligne avant le 30 septembre 2025 
www.maugescommunaute.fr/inscription-animations-scolaires/.

Si les demandes dépassent la capacité d’intervention de l’équipe 
d’animation, une sélection sera effectuée selon les critères suivants, 

priorité sera donnée aux écoles :
1.	inscrites dans un projet de classe,

2.	n’ayant pas bénéficié d’animations les années précédentes, 
3.	ayant répondu en premier.

Pour plus d’informations, contactez l’équipe animations 
du Service Prévention et Gestion des Déchets de Mauges Communauté 

par courriel à prevention-dechets@maugescommunaute.fr 
ou au 02 41 71 77 55.


