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Amplifier les actions en faveur des Textiles sanitaires lavable 
Action n°21 Accentuer l'accompagnement vers le développement des textiles sanitaires lavables

Lien avec les autres fiches action : Lien avec les autres plans d’action : Contrat d'objectif CITEO Public cible : 
 habitants, professionels

Contexte : 
Avec 29 kg de textiles sanitaires par habitant selon le MODECOM réalisé par Valor3e en 2020, ce flux est le plus important de la production OMR. 
Les actions déjà en place : soutien à l'achat de couches lavables depuis 2012. En 2018 une stagiaire a réalisé un diagnostic sur les structures 
professionnels type EHPAD, Hôpitaux, structures d'accueil de la petite enfance. En 2020, 182 foyers et 3 structures d’accueil ont bénéficié de soutien 
financier.     

Les objectifs sont de :
- Maintenir et développer le soutien à achat de couches lavables auprès des particuliers et des professionnels,
- Réaliser des actions auprès des professionnels gros producteurs,
- Trouver des alternatives au sèche main jetables dans les structures accueillant du public,
- Réaliser des actions de sensibilisation grand public sur les alternatives aux textiles sanitaires jetables.

Objectifs de baisse : 5 kg par habitant en 2025.

Porteur
 Mauges Communauté (service 
gestion des déchets /collecte/ 
prévention)

 Partenaires : structures de la 
petite enfance, structures accueillant 
des adultes, entreprise coutdecoeur,   

 Acteurs-relais du territoire 

Enjeux :  Baisse des OMR
Moyens humains en jours : nbre de jours sur 5 ans : 85 Moyenne annuelle en jours : 17

Répartition par 
service : 

Prévention Déchèterie Collecte Sensibilisation Accueil Communication DVP stratégie 
écologique

Osez-Mauges

Sur un exercice
Sur 5 exercices 75 0 0 0 0 10 0 0

Montants en €
Coût de l'action sur 5 ans : 46 000,00 € Moyenne annuelle : 9 200,00 €

Investissement : 0,00 € Fonctionnement : 46 000,00 €

Indicateurs de suivi de réalisation : Indicateurs de mesure d’
efficacité

Commentaires : 

Etapes de réalisation et sous actions à mettre en œuvre

Sous actions Partenaires
Coût

Nombre de jours 
d'ETP MC

DélaiInvestissement Fonctionnement Unité Total 
fonctionnement

1/ Soutien à l'achat des couches lavables

Soutenir les demandes de foyers (Objectif :  60 par an). 
Plan de communication associé

5 000,00 €
5 25000 15

en cours

Soutenir les demandes des structures d'accueil et petite 
enfance.  Renouvellement de celles déjà équipées + 
recherche nouvelles structures. 

3 000,00 €
5 15000 25

en cours

2/ Engager des actions auprès des structures accueillant des adultes
Mettre à jour l'état des lieux existants, identifier les 
structures volontaires pour baisser leur production

5 2022

Mettre en oeuvre une expérimentation Coutdecoeur 5 000,00 € 1 5000 5 2023
Suivre cette expérimentation 5
3/ Rechercher des alternatives aux sèches main jetables
Rechercher des alternatives répondant aux contraintes 
du COVID avec expérimentation à Mauges Communauté

10

Communicaquer sur ces alternatives 10
4/  Lancer une campagne de communication pour réduire l'utilisation des lingettes jetables

Campagne de communication sur les lingettes jetables

service eau et 
assainissement / 
service 
communication

1 000,00 €

1 1000 10

5/  Sensibiliser le grand public sur les alternatives aux produits d'hygienne feminine jetable


